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舟残联党组〔2022〕5 号

中共舟山市残疾人联合会党组

关于印发市残联“实干争先·跨越发展”

活动实施方案的通知

会机关各部室、直属各单位、各党支部:

现将《市残联“实干争先·跨越发展”活动实施方案》，

现印发给你们，请认真贯彻落实。

中共舟山市残疾人联合会党组

2022 年 4 月 20 日
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市残联“实干争先·跨越发展”活动实施方案

为推动市残联党员干部解放思想、提升能力、转变作风，

根据市委市政府《关于开展“实干争先·跨越发展”活动的

意见》要求，现结合实际，制定实施方案。

一、目标要求

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，认

真贯彻党的十九大、十九届历次全会、二十大和市第八次党

代会、省第十五次党代会精神，围绕“建设现代海洋城市”

奋斗目标，积极开展以“五实五争”为主要内容的“实干争

先·跨越发展”活动，实现思想再解放、标杆再拉高、压力

再传导、能力再提升、工作再落实，推进残疾人事业取得突

破性进展和高质量发展，为高水平建设现代海洋城市打下坚

实基础。

二、主要任务

（一）加强学习，解放思想

聚焦政治理论、法律法规、业务知识、廉政建设等内容

开展深入学习和大讨论。坚持党史学习教育常态化长效化，

学习习近平新时代中国特色社会主义思想、市第八次党代

会、省第十五次党代会、党的二十大精神；开展“五问五破”

大学习大讨论：一问有没有墨守成规、畏首畏尾的思想，破

除思维定势、甘于“躺平”之冰；二问有没有敢立目标、敢

于拼争的决心，破除小富即安、不思进取之冰；三问有没有
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革故鼎新、敢闯敢试的精神，破除不善思变、路径依赖之冰；

四问有没有未雨绸缪、能不配位的恐慌，破除不善谋略、知

行脱节之冰；五问有没有知责于心、行责于行的作风，破除

精神懈怠、“中梗阻”之冰。党员领导干部要结合基层联系

点，带头至少讲一次党课。

（二）提质增效，争先进位

把握时间节点，细化工作目标，压实工作责任，全力推

进民生实事项目和重点工作任务如期高质量完成。进一步明

确机关各部室和直属各单位工作职责以及岗位职责，认真抓

好残疾预防、康复服务、培训就业、生活保障、教育文体、

环境建设等日常性工作。加强与省内外兄弟地市联系沟通、

学习借鉴先进经验和做法，在服务能力和服务质量上下功

夫、促提升，争先进位、走在前列。加强对县（区）残联工

作的调研指导，及时帮助解决困难和问题，同步提升基层残

疾人工作质量。

（三）开拓创新，打造品牌

围绕“群团星·促共富”主题，加快推进助残服务数字

化改革，促进助残服务与其他公共服务进一步融合，以数字

化改革成果赋能残疾人事业发展。构建完善“舟山市惠残一

件事”，强化内部监控能力和工作效能，构建智慧助残服务

模式，推动精准助残服务。开展“金点子”征集活动，广泛

征集对单位管理、效能提升、队伍建设以及促进残疾人事业

发展的好想法、好建议。市和县（区）残联、残疾人各专门
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协会要根据实际，发挥资源禀赋、专业特长和人才优势，创

造性地开展工作，推出 1-2 项残疾人个性化创新工作，探索

形成市、县（区）、协会残疾人工作品牌效应。

（四）从严从实，转变作风

强化廉政和作风教育，开展形式多样的廉政教育活动。

深入开展“牢记初心与使命，当好‘三个第一者’”主题活

动，使各级残疾人工作者真正成为残疾人的第一知情者、第

一代言者、第一维护者。深化“寻找最困难残疾人”活动，

落实长效机制，深入挖掘残疾人生活困难中的共性问题，开

展集中帮扶，切实提高“最困难残疾人”的满意度。建立完

善残疾人工作联系制度、指导服务基层制度，围绕工作重点、

难点问题,深入基层,调查研究,进一步增强联系、指导、服

务基层的能力，在机关形成“人人有事干、事事有人干”氛

围。

三、活动要求

（一）加强组织领导

成立“实干争先·跨越发展”活动暨“工作质量提升年”

活动领导小组和工作专班，专班人员由各部室和直属单位负

责人组成。建立主要领导负总责、分管领导具体抓、各部室

协作配合的工作推进机制。根据部室相关职能，一级抓一级，

层层抓落实。

（二）强化统筹推进

将“实干争先·跨越发展”活动与市残联“工作质量提
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升年”活动结合起来，统筹谋划，确保上下联动、整体推进，

形成全方位、全过程推进工作落实的闭环管理。

（三）营造浓厚氛围

进一步加强活动宣传，市残联网站和公众号设立专栏专

版，及时总结宣传好的工作经验做法，推动“实干争先·跨

越发展”活动扎实开展，取得实效。
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抄送：市争先办。

舟山市残疾人联合会办公室 2022 年 4 月 20 日印发
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